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Vertéhrés Poissons cartilagineux

Taille adulte: 13 m
Poids adulte : 10 t

Longevité : 60 ans
(pouvant aller jusqu'a 100 a 150 ans)

Statut UICN : A 1bd+2d Vulnérable
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Description - Particularités

Plus grand poisson du monde, le requin baleine est une espéce inoffensive
et facile a identifier.
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Sa téte est énorme avec un museau tronqué et une trés grande bouche
(150 a 200 cm chez les adultes) et, proportionnellement, de tout petits yeux.
Sa bouche lui permet de filtrer jusqu’a 2000t d’eau /heure.
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La peau du ventre est complétement blanche, celle de son dos est grise, plus
foncée que chez la plupart des requins, avec énormément de taches claires et
des lignes horizontales et verticales de couleur blanche formant un «damier».
Ces taches permettent I'identification des individus par photo-identification.
A certains endroits, la peau du requin baleine fait plus de 10 cms d’'épaisseur.
Il posséde plus de 3000 petites dents, disposées en 300 rangées par machoire.

Les cinq paires de fentes brachiales, trés longues, outre leur fonction
respiratoire, servent a filtrer '’eau pour en séparer la nourriture avant
la déglutition.

Le requin baleine semble privilégier les eaux de surface, méme s’il est capable
d’atteindre de trés grandes profondeurs. |l adore se laisser flotter a la surface

de l'eau.

Ce requin est sociable. On a observé des groupes de 40 individus péchant
ensemble.
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Alimentation

Le requin baleine est un filtreur de plancton et de petits poissons de 10 cms maximum
(anchois). Il se nourrit donc de minuscules proies qu’il retient dans son immense cavité
buccale. Le plancton, avalé avec I'eau, est filtré au niveau des branchies par lesquelles
I'eau est violemment expulsée.

Pour survivre, il doit avaler de grandes quantités de nourriture ( prés d’une tonne de
plancton /jour). |l est aussi capable d’avaler des bancs entiers de sardines.

De par sa taille, il est situé au sommet de la chaine alimentaire, ses seuls prédateurs
sont l'orque, ’lhomme et certains requins opportunistes.

Reproduction

On ne sait pas grand chose sur la reproduction du requin baleine .
La femelle, ovovivipare (les oeufs se développent dans son utérus), atteint sa maturité
sexuelle entre 20 et 30 ans.

On a aucune information sur le lieu et 'époque des accouplements, ni sur ladurée de la
gestation (certains auteurs suggérent que le requin baleine peut se reproduire tous les 2 ans).

La femelle donnerait naissance jusqu’a 300 petits a la fois, de 40 a 60 cms de long et qui
grandissent leur vie durant. Le requin baleine disparait parfois pendant des semaines,
plongeant a plus de 1,5km sous la surface, pour se reposer dans les profondeurs.




Répartition géographique b

Il se rencontre dans les eaux tropicales et tempérées a chaudes de I'Atlantique, du
Pacifique et de I'Océan Indien.

En hiver, de jeunes requins baleines viennent se nourrir de plancton dans les eaux
riches en nutriments du golfe de Tadjourah, au large de Djibouti. Il vit dans une bande
autour de I'’équateur jusqu’a 30° de latitude Nord et 35° de latitude Sud.

C’est une espéce essentiellement pélagique vivant au large en eau trés profonde.
Cependant, adultes et juvéniles se retrouvent prés des lagons, de récifs coralliens ou
de zones sablonneuses pendant plusieurs mois .

Ils sont généralement repérés pres de la surface de I'eau, solitaires ou en groupes
pouvant atteindre des centaines d’individus. lls peuvent parcourir de longues distances,
jusqu’a 12000 kms observés .

Un adulte peut se mouvoir a une vitesse de 1,5 km a 5km/h par jour. Il se pourrait que
les eaux peu profondes prés de 'embouchure de certaines riviéres et de certains
estuaires constituent les lieux de prédilection pour I'accouplement, la mise a bas ou pour
I'alimentation. Les requins baleines fréguentent de fagon saisonniére les eaux peu
profondes a proximité d'estuaires et dembouchures de rivieres dans au moins 2 régions
d’Asie du Sud est : le nord de Bornéo et les Philippines.

Aux Philippines, lors du «butanding» (nom philippin donné a ce géant) , on rencontre une
des plus fortes concentrations de requins baleines, de novembre a mai.

Ce requin est accessible pour les plongeurs, au Mexique, dans les iles du golfe du
Honduras, aux Maldives, dans la baie de Nosy Bay a Madagascar, aux iles Galapagos,
aux Philippines, en Thailande, en mer Rouge, dans le récif de Ningaloo et I'ile Christmas,
en Australie occidentale, au large de Tofo au Mozambique et la baie de Sodwana en
Afrique du Sud.



Au Mexique:

Au large d’ Isla Mujeres (ile proche de Cancun) nous avons la plus grande concentration
au monde avec plus de 300 spécimens en pleine saison.

La saison commence de fin Mai et jusqu’ a environ mi septembre . C'est un haut fond
situé entre la mer des Caraibes et le golf du Mexique et en cette saison I'eau est chargée
en plancton et en général, nous pouvons également observer des raies Manta.

Le plus impressionnant est que cette population arrive sur zone en 15 jours et disparait
en moins de 6 jours.

Rencontre avec le requin baleine

Cette espéce, malgré sa grande taille, ne pose
aucun danger pour les étres humains. .
Ne courant aucun risque (d I'exception des coups 3 metres
de sa longue queue que ce géant pourrait asséner
involontairement ), les plongeurs peuvent donc
nager sans équipement lourd ou en snorkling
pres de ce placide géant.

Distance de sécurité pour le plongeur

Comme il nage souvent en surface, les bateaux
et zodiacs doivent faire attention a ne pas passer
a proximité, les blessures par hélices ne sont \
pas si rares. Les plongeurs, nageurs ou .
snorkleurs peuvent observer ces | 4 metres \
majestueux requins, s’en approcher mais
NE PAS LES TOUCHER'!

Evitez de les déranger dans leur phase
alimentaire, fondez vous dans I'environnement,
sans trop de bruit et observez les a distance.
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Que faire pour aider les requins ?

Vous allez observer et profiter de ces superbes rencontres en plongée avec les requins
baleines au Mexique avec Phocéa Mexico, club partenaire trés engagé pour leur
sauvegarde, avec Sharks Mission France.

Vous pouvez aider a mieux faire apprécier, connaitre et respecter ces placides et
inoffensifs requins. Informez vos amis, votre famille, aux sujet de I'importance des
requins pour la bonne santé des océans.

Ne consommez pas de chair de requins et n'achetez pas de produit contenant du requin.
Informez-vous, visitez le site de Sharks Mission France et sa page Facebook .
Beaucoup de produits contiennent du requin, dans les cosmétiques (huile de leur foie),
dans les croquettes ou compléments alimentaires pour chiens ..

Soutenez |la création de sanctuaires.

Signez les pétitions qui ciblent le shark finning et la préservation des requins, sur le site
et la page de Sharks Mission France (SMF). Diffusez ces informations a tout le monde.
Soutenez les associations de protection et sauvegarde des requins comme SMF,
association crée par des plongeurs.

www.sharks-mission.fw

La préservation des requins est un enjeu mondial.

Nous devons tous, faire tout ce que nous pouvons pour protéger et assurer pérennité
aux requins et aux océans. Si nous fermons les yeux, les requins ne seront bientot plus
qu’un élément mineur dans nos livres d’histoire et les océans seront profondément
perturbés et en tres grand danger, privés de leurs Top Prédateurs, essentiels a leur vie !

Phocéa Mexico
@ Calle 10 entre 1eray Quinta Avenida - 77 710 Playa del Carmen , Mexico
A Tél. : 005298487312 10
b Email : info@phoceamexico.com - Web site : www.phoceamexico.com
Blog : www.blog.phoceamexico.com
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193, Rue des Acacias - 01190 Sermoyer - France

Email : sharksmissionfrance@gmail.com - Web site : www.sharks-mission.fr
Sharke Misgion  FB : Sharks Mission France

EEEEEE

Conceptiion Sharks Mission France - Crédits photos : Nicolas Barraqué -



